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CATERING KOLOROWO SMACZNIE I ZDROWO
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ŚNIADANIE ZUPA OBIAD PODWIECZOREK

papryka ziemniaki, sól

P
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K

ŚNIADANIE ZUPA OBIAD PODWIECZOREK

pomidor

pasta: miruna gotowana, jaja, majonez 
[(żółtko jaja, olej rzepakowy, sól, pieprz), 

musztarda (woda, gorczyca, ocet, sól, 
cukier, przyprawy, aromat, sok z cytryny, 

olej roślinny, sól, pieprz], pulpa 
pomidorowa, sól, pieprz, zioła

Krupnik: bulion drobiowy (woda, 
kurczak tuszka, marchew, 

pietruszka, seler, por, cebula,  
liść laurowy, ziele angielskie, 

lubczyk) ziemniaki, kasza 
jęczmienna, marchew, natka 

pietruszki, sól, pieprz

Pulpet: szynka wieprzowa mielona, jaja, 
majeranek, bułka tarta (z pszenicy), sól, 

pieprz, sos: bulion (woda, marchew, 
pietruszka, seler, por), śmietana 18%  

[śmietanka, skrobia, substancje 
zagęszczające (pektyny, kultury baterii 
fermentowanej mlekowej)], koper, sól, 

pieprz, mąka pszenna

Koktajl: jogurt naturalny (mleko, 
białka mleka, żywe kultury 

bakterii), banan, kakao, cukier

masło extra 82% (z mleka) surówka: kapusta kiszona (kapusta, 
woda, sól, regulator kwasowości -kwas 

askorbinowy) marchew, jabłko, olej 
rzepakowy, sól, cukier

 chleb pszenno-żytni: (mąka pszenna, 
mąka żytnia, woda, drożdże, olej 

rzepakowy, sól)

woda,  herbata (kwiat hibiskusa, owoc 
dzikiej róży, owoc aroni, owoc głogu, liść 

jeżyny, owoc maliny, owoc bzu, owoc 
jeżyny, naturalny aromat, jagody)

kompot (woda, jabłko, truskawka, 
malina, porzeczka, wiśnia, cukier)

pasztet: mięso z kurczaka gotowane, 
udziec wołowy gotowany, szynka 
wieprzowa gotowana, marchew, 

pietruszka, seler, olej roślinny, bułka 
tarta (zawiera pszenicę), jaja, sól, pieprz]

jarzynowa: bulion drobiowy 
(woda, mięso z kurczaka, 

marchew, pietruszka, seler, por, 
liść laurowy, ziele angielskie, 

sól, pieprz brokuł, kalafior, 
ziemniaki, marchew, groszek 
zielony, fasolka szparagowa, 

śmietana 18%  [śmietanka, 
skrobia, substancje 

zagęszczające (pektyny, kultury 
baterii fermentowanej 

mlekowej], sól

Makaron (mąka z pszenicy durum), 
masło extra (śmietanka 

pasteryzowana)

Ciasto: mąka pszenna, olej roślinny, 
jaja, marchew, cukier, cynamon, 

proszek do pieczenia

ser żółty: mleko pasteryzowane, sól, 
kultury bakterii fermentacji mlekowej, 
podpuszczka, chlorek wapnia, annato

ser biały: mleko pasteryzowane, 
kultury bakterii mlekowych

masło extra 82% (z mleka)

chleb słonecznikowy: mąka żytnia, mąka 
pszenna, woda, nasiona słonecznika, 

drożdże, sól

woda,  herbata (kwiat rooibos, sok z 
pomarańczy)

kompot (woda, jabłko, truskawka, 
malina, porzeczka, wiśnia, cukier)


